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Schillaci, 'sanita sia proattiva per intercettare rischi'

21 novembre 2025

(ANSA) - ROMA, 21 NOV - "La prevenzione € una priorita del ministero della Salute, una leva strategica per migliorare lo
stato di salute della popolazione e garantire la sostenibilita del Servizio sanitario nazionale". Lo ha detto, come riporta
una nota, il ministro Orazio Schillaci nei saluti all'Annual meeting della Rete cardiologica Irccs del ministero,
organizzato insieme alla Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli.

Il ministro ha evidenziato il ruolo dell'innovazione tecnologica nello sviluppo di "modelli predittivi e personalizzati",
indicando il progetto CVrisk-IT - finanziato dal ministero - come "un esempio concreto in ambito cardiovascolare di
come si possa costruire una prevenzione integrata e su misura, basata sull'uso avanzato dei dati clinici e delle tecnologie
digitali". Schillaci ha concluso ribadendo I'impegno del ministero "a promuovere una sanita proattiva, in grado di
identificare il rischio prima che si trasformi in patologia, a beneficio della salute dei cittadini e dell'efficienza del
sistemna’”.

"La forza della Rete cardiologica Irccs non risiede soltanto nei dati, ma nella capacita di tradurli in beneficio per i
pazienti", ha affermato Lorenzo Menicanti aprendo i lavori alla Cattolica di Roma. Affiancato dal coordinatore scientifico,
Gianfranco Parati, Menicanti ha delineato la crescita della Rete, oggi composta da 20 istituti: nel 2024 si contano 76mila
ricoveri, 1,65 milioni di accessi ambulatoriali, 1.800 posti letto, 1400 ricercatori, 1100 trial clinici, 2.600 pubblicazioni e
20mila progetti di ricerca. Cuore del sistema € la piattaforma digitale cloud certificata Agid, basata su architettura open-
source e connessa tramite Garr, progettata per armonizzare raccolta e analisi dei dati. Ospita 10 studi multicentrici,
43553 soggetti arruolati, 268 eCrf personalizzate e 4.900 variabili, con 174 elementi standardizzati nel Minimum Data
Set comune.

Tra i progetti strategici, lo studio prospettico CVrisk-IT coinvolgera 30mila cittadini e combinera genetica, imaging
coronarico, parametri clinici e fattori di stile di vita, grazie alla collaborazione di 17 hub Irccs e una trentina di spoke
territoriali. Obiettivo: superare i limiti degli score tradizionali e valutare costo-efficacia della medicina di precisione su
larga scala nella prevenzione primaria.

Le relazioni introduttive - aggiunge la nota - hanno tracciato anche le linee di sviluppo: potenziamento delle
infrastrutture condivise, sequenziamento genomico, imaging avanzato, bioinformatica, interoperabilita tra sistemi,
ampliamento e qualita dei dataset, integrazione dell'intelligenza artificiale e formazione congiunta di clinici, biologi e
data scientist. "Abbiamo costruito una rete solida", ha concluso Menicanti. "Ora dobbiamo trasformare questo
patrimonio in un impatto reale sulla prevenzione e sulla cura cardiovascolare, accelerando il passo per portare questi
progressi nella pratica quotidiana del Servizio sanitario nazionale". (ANSA).
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